ASSOCIATION SPORTIVE de BERRE
SECTION: RANDONNEE PEDESTRE
PROGRAMME DES RANDONNEES DU PREMIER SEMESTRE 2022

FFRP n® 0885

JANVIER

FEVRIER MARS AVRIL MAI JUIN

1 sam Jour de I'AN 1 mar 1 mar 1 ven 1 dim| Vauvenargues | 1 mer

2 dim 2 mer 2 mer 2 sam 2 lun 2 jeu

3 lun Rando des Rois 3 ||| jeu 3 [[] jeu 3 ||[dim| Glanum St-Rémy| 3 ||| mar ) 3 (]| ven Responsable :
a mar RdV Cornillon Cfx a4 ven a ven a lun /_ﬂ a mer Rando 7 départ: a sam pRémi

puis Piscine Berre 7 : Salon 7h00 -

5 mer Responsable: 5 sam 5 sam 5 mar|( pando 5 départ: 5 jeu Responsable: 5 dim

6 jeu Alain & Jacques V 6 dim Lamanon 6 dim 6 mer Aix 7h00 6 ven Gérard 6 lun Pentecote

7 ven Voiture personelle 7 lun /_% 7 lun 7 jeu Responsable: 7 sam N 7 mar i SEJOUR EVASION

8 |[[sam| ™ 8 [[[mar|| Rando 2 départ: || 8 |||mar 8 [[|ven Claude 8 [ [| dim Plan d'Aups | 8 ||| mer

9 dim Les ROIS 9 mer Re?::)):)Z::l())le' 9 mer 9 ||[sam 9 lun 9 jeu Dordogne
10 lun 10 jeu Serge ' 10| || jeu 10| | | dim 10( | | mar 10| [ | ven Périgord Noir
11 mar 11 ven 11 ven 11 lun 11| | [ merfl§ OXYGENATION |11]||[sam

12| | [ mer 12| | [sam 12| ||sam 12| | [ mar 12( || jeu 12| || dim

13 jeu 13 dim 13 dim Annulée Pluie |13 mer 13| || ven | Salles la Source |13 lun Rando 9 départ:
14| || ven 14 lun 14 lun 14 jeu 14| [ |sam AVEYRON 14| | [ mar Aix7h00
15| | [ sam 15 mar 15 mar 15 ven 15 dim 15 mer Responsable:
16| | [ dim 16| | [ mer 16| | | mer 16| | [sam 16 lun 16| || jeu Guy

17 lun 17 jeU 17 jeU 17 dim 17 mar Responsable : 17 ven

18| | mar Rando 1 départ: 18| || ven 18| || ven 18 lun Paques 18| [ | mer Gines 18| [ |sam| Ann Interd. Massifs
19( || mer Aix 7h00 19(||sam 19| | [sam 19| | mar 19| (] jeu 19( || dim Féte des Peres
20 jeu Responsable: 20 dim 20 dim Annulée 20 mer 20( || ven 20 lun

21| ven Francisco 21 (] lun 21|||[wn| _—7 21(|| jeu 21|||sam 21| [ mar

22 sam N B 22 || mar( pondo 3 depart: || 22] ]| mar Rando 4 départ: 22| (| ven : . 22| || dim Flassan 22 mer

23 dim Fontvieille 23 mer Salon 7h00 23| | [ mer 7h00 23| | [sam| Reportée Pluie |23 lun N\ 23 jeu
& lun 24 jeu Responsable: 7& Jeil‘] Responsable: & dim — 2 ﬁ mar || Rando 8 départ: 7& ven

25| || mar Séiour Raquettes | 25 ||| ven Doumé 25| [ ven|\_ J|25[]| lun |[ Rando 6 départ: | |25 mer Re‘:;’;;:ggle: 25| | |sam Responsables:
26| || mer|l§ AréchesBeaufort |26|]|sam N 26| | [sam 26| [ | mar Salon 7h00 26( || jeu Denis 26( || dim Danielle & Denis
27| || jeu Haute Savoie | 27 ||| dim Auriol 27(|| dim 27| [ mer|  Responsable: 27| || ven 27| || lun En Covoiturage
28| || ven 28| || lun 28| || lun 28 ||| jeu [\ Aain 28| | [sam 28| | | mar

29 sam 29 mar 29 ven 29 dim Féte des Méres | 29 mer i SEJOUR MONTAGNE
30 dim Responsable: 30 mer 30| |]|sam 30 lun 30 jeu I Queyras
31 lun Marie Jo 31| jeu 31{ || mar

Vacances scolaires Zone A I Séjour Randonnée journée Mise a jourle : 24/10/2022

Vacances scolaires Zone B
Vacances scolaires Zone C

Nota: Des randonnées en covoiturage sont organisées par le club en fonction de la disponibilité des
animateurs. Elles seront inscrites sur le site internet du club: https://www.asb-berre-rando.fr/randos-covoiturage/

Notre association bénéficie de I'immatriculation tourisme N° IM 075 100382 de la Fédération Frangaise de Randonnée Pédestre
64 Rue des Berges 75013 PARIS
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ASSOCIATION SPORTIVE de BERRE

SECTION: RANDONNEE PEDESTRE FFRP n° 0885
. PROGRAMME DES RANDONNEES DU SECOND SEMESTRE 2022
JUILLET AOUT SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DECEMBRE
1 ven I SEJOUR MONTAGNE| 1 lun 1 jeu 1 sam 1 mar Toussaint 1 jeu
2 samfl Arvieux Abriés | 2 mar 2 ven 2 dim 2 mer 2 ven
3 dim 3 mer 3 sam 3 lun 3 jeu 3 sam TELETHON
4 ||| lun Responsables: 4 ||| jeu 4 ||| dim Mérindol 4 ||| mar|( -\ 4 []] ven 4 (|| dim
5 ||| mar|| DPanielle&Denis \f gt yen 5[] lun 5 ||| mer R'j:gg:';astil,e' 5 [|]sam 5[] lun || Rav Piscine Berre
6 mer |\__ EnCovoiturage JI g sam 6 mar || Rando 10 départ: 6 jeu |\ J| 6 dim 6 mar Responsable:
v jeu 7 dim 7 mer A 790 7 ven \J 7 lun (Rando 14 départ:\ 7 mer lacquesV
. Responsable: .
8 ven 8 lun 8 jeu Guy 8 sam [l SEJOUR AUTOMNE | 8 mar Aix 7h00 8 jeu
9 |[]|sam 9 ||| mar 9 (|| ven 9 ||| dim 9 ||| mer Responsable: 9|||ven
10[ || dim 10 [ | mer 10| | | sam ] SEJOUR RANDO [10] ]| lun | valton Ponterare |10]]] jeu [\ P2™ele  J140]||sam
11 lun 11 jeu 11 dim J Lozére - Gévaudan | 11 mar Ardéche 11| || ven / /Gmistice 11 dim Mérindol
12| | mar 12| ven 12| || lun -Marvejols | 12| || mer 12|||sam| }/ 12| || lun
13 mer 13| || sam 13 mar 13 jeu 13| || dim Collias 13 mar || Rando 16 départ:
14 (|| jeu | Féte Nationale |14 ||| dim 14| || mer 14 (|| ven 14( || lun 14| || mer Aix 7h00
15| || ven 15||| lun| Assomption |15]||| jeu 15| | | sam 15| | | mar 15| || jeu Resg::ib'e:
16| | [ sam 16 mar 16| || ven 16 dim Montmirail 16( | [ mer 16| || ven
17| | dim A7 [ [ | mer 17|||sam| __~7 17||| un | —7 17( || jeu 17| || sam
18 lun 18 jeu 18| || dim Responsable : 18| || mar || Rando 12 départ: | |18|| [ ven 18| || dim
19| || mar 19| || ven 19| (| 1un Claude 19| [ mer Aix 7h00 19/ | [ sam 19| || lun
20 mer 20| [ | sam 20 mar 20 jeu Re;‘;?‘?:ﬁzle: 20( || dim 20| || mar
21 jeu 21 dim 21 mer 21 ven 21 lun 21 mer
22| || ven 22| (| un 22||| jeu 22(||sam 22| || mar || Rando15 départ: ) oo I o
- Unique de Berre
23 (| |sam 23 || | mar 23| || ven 23 [|]| dim 23| | | mer 7h00 ou 7h30 23| || ven
24 dim 24 mer 24| |sam 24 lun 24 jeu Responsable: 241 || sam
25| || lun 25| || jeu 25| | | dim Carces 25| || mar |~ " départ 25(||ven|\_  Doumé  J125/||dim Noél
26| | mar 26| || ven 26|||wn| _—7 26| | mer sator.7hoo 1126] | [sam| > 26| lun
27 mer 27 | [ | sam 27 mar [( Rando 11 départ: || 27 jeu Responsable: 27 dim Quinson 27 mar
28 jeu 28 dim 28 mer || Unique Berre 7h00 | 28 ven Jacques M 28 lun 28| || mer
29| (| ven 29| (| lun 29||| jeu Resg::::"e: 29|||sam| ™Y 29| || mar 29||| jeu
30| [sam 30| || mar 30[|[ven|\ " J]30 dim Saint Antonin |30] | | mer 30( || ven
31 dim 31 mer 31 lun 31| || sam
Vacances scolaires Zone A I Séjour Randonnée journée Mise a jourle : 24/10/2022

Vacances scolaires Zone B
Vacances scolaires Zone C

Nota: Des randonnées en covoiturage sont organisées par le club en fonction de la disponibilité des

Notre association bénéficie de I'immatriculation tourisme N° IM 075 100382 de la Fédération Francaise de Randonnée Pédestre
64 Rue des Bergés 75013 PARIS

Révision:
animateurs. Elles seront inscrites sur le site internet du club: https://www.asb-berre-rando.fr/randos-covoiturage/
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RECAPITULATIF du CALENDRIER 2022 de I'ASB RANDONNEE

Rando ou | Départ ou
Dates . Libellé Responsable
Séjour N° | NbJ/N p
Piscine
Rando d Les ROIS ---> Mur des Abeill
dimanche 9 janvier 2022 ando des Claude Jouve N Aes ur .es eties Alain & Jacques V
ROIS a Cornillon Confoux - Voiture personnelle
Berre
dimanche 23 janvier 2022 Rando 1 Aix Fontvieille ( 13) Francisco
du mardi 25 janvier 2022 Raquettes N°1
Séjour 1 5J /4N Marie Jo
au samedi 29 janvier 2022 Aréches Beaufort - Haute Savoie
jeudi 3 février 2022 Préparatoire Calendrier pour les séjours 2023 Bureau / C. Dir. / C. Techn.
dimanche 6 février 2022 Rando 2 Aix Lamanon - Grottes de Calés (13) Serge
dimanche 27 février 2022 Rando 3 Salon Auriol - Ravin des Infernets ( 13 ) Doumé
Méri | - Les Bories L Sud (84
dimanche 13 mars 2022 Rando 4 Aix erlndol . o'rles uber?n . K e Guy
Reportée --> pluie la semaine suivante
Méri | - Les Bories L Sud (84
dimanche 20 mars 2022 Rando 4 Aix erlndo, s o,rles AL ,,( 8 _) Guy
Randonnée annulée par manque d'inscrits
vendredi 18 mars 2022 Elaboration du Calendrier 2023 Bureau / C. Dir. / C. Techn.
dimanche 3 avril 2022 Rando 5 Aix Crétes des Alpilles - Glamum St Rémy ( 13) Claude
Sainte Victoire - sentiers des plaideurs -
samedi 23 avril 2022 Rando 6 Salon Vauvenargues (13) Alain
Reportée --> pluie la semaine suivante
Sainte Victoire - sentiers des plaid -
dimanche 1 mai 2022 Rando 6 Salon ainte Victoire = sentiers des plaideurs Alain
Vauvenargues (13)
dimanche 8 mai 2022 Rando 7 Salon Sainte Beaume - Glaciéres - Plan d'Aups ( 83) Gérard
du mercredi 11 mai 2022 Oxygénation
Séjour 2 5J /4N Ginés
au dimanche 15 mai 2022 Salle la Source - AVEYRON
dimanche 22 mai 2022 Rando 8 Aix Flassan (84 ) Denis
du lundi 6 juin 2022 Séjour EVASION
Séjour 3 6J /5N Rémi
au samedi 11 juin 2022 Dordogne - Périgord Noir ( 24 )
Mérindol - Les Bories Lub Sud (84
samedi 18 juin 2022 Rando 9 Aix e’rm © X s .OI:IES uberon .u ( ) Guy
Annulée --> interdiction des massifs forestiers
du mercredi 29 juin 2022 Séjour Montagne
Séjour 4 4) /3N Danielle & Denis
au samedi 2 juillet 2022 Queyras - Arvieux - Abries
dimanche 4 septembre 2022 Rando 10 Berre Aiguines ( 83 ) remplacée par Mérindol Gines
dimanche 4 septembre 2022 Rando 10 Aix Mérindol - Les Bories Luberon Sud (84 ) Guy
du samedi 10 septembre 2022 Séjour RANDONNEE
Séjour 5 8J /7N Claude
au vendredi 16 septembre 2022 Lozere - Gévaudan - Marjevols
dimanche 25 septembre 2022 Rando 11 Berre Carcés - Chutes du Caramy Doumé
du samedi 8 octobre 2022 Séjour Automne
Séjour 6 4) / 3N Jacques V
au mardi 11 octobre 2022 Vallon Pont d'Arc - Ardéche
dimanche 16 octobre 2022 Rando 12 Aix Montmirail ( 84 ) Danielle
dimanche 30 octobre 2022 Rando 13 Salon Sainte Victoire - Les Borry- Saint Antonin ( 13 ) Jacques M
dimanche 13 novembre 2022 Rando 14 Aix Collias (30) Danielle
mercredi 16 novembre 2022 Assemblée Générale de la section Tous les adhérents
dimanche 27 novembre 2022 Rando 15 Berre Canal du Verdon - Quinson Doumé
samedi 3 décembre 2022 TELETHON Jacques V
dimanche 11 décembre 2022 Rando 16 Aix Dégoutau - Mérindol ( 84 ) Claude
Mise a jour le:  24/10/2022

Remarques pour les randonnées dite "Longues™:

Rando Berre :

Révision: 08

départ unique de Berre a 7h 00 ou 7h 30 suivant le lieu ou la date de la rando.




! ORGANIGRAMME de la SECTION ASB RANDONNEE PEDESTRE ANNEE: 2022 !
:""""'"""'"""'""'""""'""'"""'"""'""Z:Z:Z:Z:Z:Z:Z:Z:Z:Z:Z::Z:Zf‘
Membres du Comité Directeur
s / /
f Nom Prénom Tél. Portable Tél. Fixe Adresse Email f Membres du Bureau f
|  BARBIERI Robert 06 68 58 52 15 | 04 12 05 50 12 robert.barbieri@outlook.fr | . f
Président: VEROLA Jacques
i CAMPASSI Mireille 0695524032 | 0490425403 m.calendal@wanadoo.fr i q i
/  COUISSINIER Rémi 0687085999 | 0442200976 remy.couissinier@wanadoo.fr . .. /
f { Vice-président: PALMITESSA Roger
; FABRE Alain 0689430646 | 0981418644 fabre-1976@bbox.fr : P 9 !
) MASSOL Gines 0662680274 | 0490426948 gines.massol@bbox.fr ) )
{ : ' / Secrétaire: MASSOL Ginés /
! PALMITESSA Roger 0629575247 | 0442874069 roger.palmitessa@wanadoo.fr | !
f PINATEL Christian 06 84 307850 | 0490425348 pinatelc@wanadoo.fr | . L. .. |
Vice-Secrétaire: UGOLINI Jean Dominique
( SALVADOR Claude 04 42 50 15 39 claude.carmen@orange.fr afe
/ THIRION Marie Jo 06 2597 2157 | 044209 52 67 mariejothirion@free.fr / ’
f f Trésorier: BARBIERI Robert
E THIRION Denis 06 73873304 | 044209 52 67 denis.thirion@free.fr E !
’ UGOLINI Jean Domini jean-domini ini ’ )
/ que | 0778252992 | 0490424525 | jean-dominique.ugolini@orange.fr ; . i . . /
Vice-Trésorier: THIRION Marie-Jo
! VEROLA Jacques 0603294787 | 0442748357 jacques.verola@orange.fr I_ ’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’ !
f f INSCRIPTIONS a la JOURNEE: f
i i par Email auprés des 3 personnes ci-dessous : i
: : Marie Jo Thirion ( mariejothirion@free.fr) /
' ; Robert Barbieri ( robert.barbieri13@outlook.fr) !
f — - - — f Jean Dominique Ugolini ( jean- f
* Membres de la Commission Technique Responsable: UGOLINI Jean Dominique / dominique.ugolini@orange.fr ) i
; Nom Prénom Tél. Portable Tél. Fixe Adresse Email ;_ /
J CALLEJA Raymond 06 81392172 | 04905307 85 calleja.carmelo@wanadoo.fr | 1
/ / /
! COLOMBARI Gérard 06 75 48 95 90 gerard.colombari@wanadoo.fr f Leaders des INSCRIPTIONS pour !
f FONTAINE Serge 06 86 86 47 69 | 04 9042 53 77 serge.fontaine4@wanadoo.fr les SEJOURS: f
i HUBERT Guy 0490533224 Robert BARBIERI et i
/ LAUSEIG Dominique 0604097682 | 0442054668 | dominique.lauseig@laposte.net Jean Dominique UGOLINI i
E MILESI Jacques 0671277984 | 0490425387 milesijacques@orange.fr | /
) PASERO Danielle 06 45532207 | 049042 36 82 daniellepasero@gmail.com 1
/
! TRIPODI Francis 0684 458249 | 04 4287 99 02 francis.tripodi@orange.fr AC ;/
l ~ FFRaNdonNee ﬂi
i | www.ffrandonnee.fr
f + les membres du Comité Directeur f Mise & jour: 24/10/2022
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