
ASSOCIATION SPORTIVE  DE BERRE
SECTION RANDONNEE PEDESTRE FFRP n° 0885

PROGRAMME DES RANDONNEES DU PREMIER SEMESTRE 2016

JANVIER FEVRIER  MARS AVRIL  MAI  JUIN

1 V Jour de l'AN 1 L 1 M 1 V 1 D Fête du Travail 1 M

2 S 2 M 2 M 2 S 2 L 2 J

3 D 3 M 3 J 3 D LIOUX ( 84 ) 3 M 3 V

4 L 4 J 4 V 4 L 4 M 4 S

5 M 5 V 5 S 5 M 5 J Ascension 5 D Vallée du JABRON

6 M 6 S 6 D 6 M 6 V 6 L

7 J 7 D 7 L 7 J 7 S 7 M

8 V 8 L 8 M 8 V CALENDRIER 2017 8 D TREVANS 8 M

9 S 9 M 9 M 9 S 9 L 9 J

10 D Raquettes N°1 10 M 10 J 10 D 10 M 10 V

11 L BRUNISSARD 11 J 11 V 11 L 11 M 11 S

12 M / ARVIEUX 12 V 12 S 12 M 12 J 12 D

13 M V.T.F 13 S 13 D SIGNES ( Var ) 13 M 13 V 13 L

14 J 14 D 14 L 14 J 14 S 14 M

15 V 15 L 15 M 15 V 15 D Pentecôte 15 M

16 S 16 M 16 M 16 S 16 L 16 J

17 D Les ROIS 17 M 17 J 17 D 17 M 17 V

18 L 18 J 18 V 18 L 18 M 18 S SEJOUR MONTAGNE

19 M 19 V 19 S 19 M 19 J EVASION 19 D Fête des Pères

20 M 20 S 20 D Rando Challenge 20 M 20 V Irlande 20 L Mont Pelats

21 J 21 D Roque Anthéron 21 L 21 J OXYGENATION 21 S 21 M ALLOS

22 V 22 L 22 M 22 V ANNOT ( Digne ) 22 D 22 M

23 S 23 M 23 M 23 S 23 L 23 J

24 D 24 M 24 J 24 D 24 M 24 V

25 L 25 J 25 V 25 L 25 M 25 S NIOLON Côte Bleue

26 M 26 V 26 S 26 M 26 J 26 D

27 M 27 S 27 D Pâques 27 M 27 V 27 L

28 J 28 D 28 L 28 J 28 S 28 M

29 V 29 L 29 M 29 V 29 D Fête des Mères 29 M

30 S 30 M 30 S 30 L 30 J

31 D Septèmes les vallons 31 J 31 M

 Vacances scolaires Zone A  Séjour  Randonnée journée Mise à jour le : 02/06/2016

 Vacances scolaires Zone B Révision: 4

 Vacances scolaires Zone C

Notre association bénéficie de l’immatriculation tourisme N° IM 075 100382 de la Fédération Française de Randonnée Pédestre

64 Rue des Bergès 75013  PARIS

Rando  1   
RdV Piscine 

Responsable: 
Jacques V 

En Covoiturage 

Responsables:: 
Danielle, Marie Jo 

& Denis  

Rando  2  départ: 
Salon 7h00 

Responsable: 
Alex 

Responsable :  
Jacques V 

En Covoiturage 

Responsables : Rémi 
, Mimi & Jean 

Dominique Rando  3  départ: 
Aix  7h00 

Responsable: 
Claude S 

Rando  6  départ: 
unique de Berre 

7h00  
Responsables: 

Robert & Guy H 

Rando  4  départ: 
Salon  7h00 

Responsable: 
Danielle 

Rando  5  départ: 
Aix  7h00 

Responsable: 
Denis Rando  7  départ: 

unique de Berre 
7h00 

Responsable: Ginès 
 

Responsables:   
Jacques M & 

Robert 
En Covoiturage 

Rando  8 départ: 
Salon 7h00 

Responsable: 
Francisco 



ASSOCIATION SPORTIVE  DE BERRE
SECTION RANDONNEE PEDESTRE FFRP n° 0885

PROGRAMME DES RANDONNEES DU SECOND SEMESTRE 2016

JUILLET AOUT  SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DECEMBRE

1 V 1 L 1 J 1 S 1 M Toussaint 1 J

2 S 2 M 2 V 2 D 2 M 2 V

3 D 3 M 3 S 3 L 3 J 3 S TELETHON

4 L 4 J 4 D OLLIOULES 4 M 4 V 4 D

5 M 5 V 5 L 5 M 5 S ST DIDIER ( 84 ) 5 L

6 M 6 S 6 M 6 J SEJOUR AUTOMNE 6 D 6 M

7 J 7 D 7 M 7 V VERCORS 7 L 7 M

8 V 8 L 8 J 8 S 8 M 8 J

9 S 9 M 9 V 9 D 9 M 9 V

10 D 10 M 10 S SEJOUR RANDO 10 L 10 J 10 S Dtles Montmirail

11 L 11 J 11 D CAPCIR et la 11 M 11 V Armistice 11 D

12 M 12 V 12 L CERDAGNE 12 M 12 S 12 L

13 M 13 S 13 M ( Pyrénées ) 13 J 13 D 13 M

14 J Fête Nationale 14 D 14 M 14 V 14 L 14 M

15 V 15 L Assomption 15 J 15 S 15 M 15 J

16 S 16 M 16 V 16 D 16 M 16 V

17 D 17 M 17 S 17 L 17 J 17 S

18 L 18 J 18 D 18 M 18 V A - G de la Section 18 D

19 M 19 V 19 L 19 M 19 S 19 L

20 M 20 S 20 M 20 J 20 D 20 M

21 J 21 D 21 M 21 V 21 L 21 M

22 V 22 L 22 J 22 S ROUGIERS ( 83 ) 22 M 22 J

23 S 23 M 23 V 23 D 23 M 23 V

24 D 24 M 24 S 24 L 24 J 24 S

25 L 25 J 25 D VENTOUX 25 M 25 V 25 D Noel

26 M 26 V 26 L 26 M 26 S BORRY - Mérindol 26 L

27 M 27 S 27 M 27 J 27 D 27 M

28 J 28 D 28 M 28 V 28 L 28 M

29 V 29 L 29 J 29 S 29 M 29 J

30 S 30 M 30 V 30 D 30 M 30 V

31 D 31 M 31 L 31 S

 Vacances scolaires Zone A  Séjour  Randonnée journée Mise à jour le : 02/06/2016

 Vacances scolaires Zone B Révision: 4

 Vacances scolaires Zone C

Notre association bénéficie de l’immatriculation tourisme N° IM 075 100382 de la Fédération Française de Randonnée Pédestre

64 Rue des Bergès 75013  PARIS

Responsable:s : 
Remi & Alain 

Fabre 

Rando  13 départ: 
Aix  7h00 

Responsables:  
Claude G, 

Francisco et Ginès 

Rando  9 départ: 
Salon 7h00 

Responsable: Alain 
Fabre 

Rando  12 départ: 
Aix  7h00 

Responsable: 
Jacques V 

Rando  11 départ: 
Salon 7h00 

Responsable: 
Rémi 

Rando  14 départ: 
Aix  7h00 

Responsables: 
Alain Arnaud & 

Jeannot 

RdV Piscine 
Responsable: 

Jacques V 

Rando  10  départ 
unique de Berre 

7h00 
Responsable:  

Ginès 

Responsable : 
Ginès 



Dates
Rando ou 

Séjour N°

Départ ou 

Nb J/N
Libellé Responsable

du 10 au 15/01/2016 Séjour 1 6J / 5N
Raquettes N°1 à BRUNISSARD Arvieux Queyras VTF 

Les Esquirousses
Danielle, Marie Jo & Denis

Dimanche 17/01/2016 Rando 1
Arrêt Bus 

covoiturage

Les ROIS: Randonnée à Eguilles en covoiturage  et 

gâteau des rois à la Piscine Claude Jouve Berre
Jacques V

Dimanche 31/01/2016 Rando 2 Salon Septèmes les vallons - Massif de l'étoile Alex

Dimanche 21/02/2016 Rando 3 Aix Roque Anthéron Claude S

Dimanche 13/03/2016 Rando 4 Salon Signes ( VAR ) Danielle

Dimanche 20/03/2016 Rando challenge 2016: Cuges les Pins FFRandonnée 13

Vendredi 08/04/2016 Elaboration du Calendrier 2017 Bureau / Evasion / Techn

Dimanche 03/04/2016 Rando 5 Aix Lioux ( Vaucluse ) Denis

du 21  au 24/04/2016 Séjour 2 4J / 3N Oxygénation en covoiturage à Annot ( Digne ) Jacques V

Dimanche 08/05/2016 Rando 6 * Berre Trévans ( Alpes de Haute Provence ) Robert & Guy H

du 19 au 28/05/2016
Séjour 3  

10J / 9N
Berre Séjour EVASION en Irlande

Mimi, Rémi  & Jean 

Dominique

Dimanche 05/06/2016 Rando 7 * Berre Vallée du Jabron Gines

Samedi 25/06/2016 Rando 8 Salon Niolon Côte Bleue Francisco

du 18 au 21/06/2016 Séjour 4 4J / 3N
Séjour montage en covoiturage 

au Mont Pelats ( Allos ) 2 groupes
Jacques M & Robert

Dimanche 04/09/2016 Rando 9 Salon Ollioules Gros Cerveau ( Var ) Alain Fabre

Samedi 10/09/2016 Journée GLOBAL CARE LyondellBasell

du 10 au 16/09/2016 Séjour 5 7J / 6N Séjour RANDO Capcir et la Cerdagne Ginès

Dimanche 25/09/2016 Rando 10 * Berre Ventoux Ginès

du 06 au 09/10/2016 Séjour 6 4J / 3N Séjour AUTOMNE en VERCORS Rémi & Alain Fabre

Samedi 22/10/2016 Rando 11 Salon Rougiers ( Var ) Rémi

Samedi 05/11/2016 Rando 12 Aix Saint Didier ( Vaucluse ) Jacques V

Vendredi 18/11/2016 Assemblée Générale de la section Tous les adhérents

Samedi 26/11/2016 Rando 13 Aix Les Borry - Mérindol
Claude G, Francisco et 

Ginès

Samedi 03/12/2016 TELETHON Jacques V

Samedi 10/12/2016 Rando 14 Aix Dentelles de Montmirail Alain Arnaud & Jeannot

Mise à jour le:  02/06/2016

Révision: 4

      Remarques pour les 3 randonnées dite "Longues":

 Rando xx* :  départ unique du Stade de la Molle de Berre à 7h00.

RECAPITULATIF du CALENDRIER 2016 de l'ASB RANDONNEE



SECTION ASB RANDONNEE PEDESTRE ANNEE: 2016
     Membres du Comité Directeur

Nom Prénom Tél. Portable Tél. Fixe Adresse Email

ARNAUD Alain 06 47 41 77 84 04 42 87 09 23 alamad@free.fr

BARBIERI Robert 06 68 58 52 15 04 12 05 50 12 robert.barbieri@bbox.fr

CAMPASSI Mireille 06 95 52 40 32 04 90 42 54 03 m.calendal@wanadoo.fr

COUISSINIER Rémi 06 87 08 59 99 04 42 20 09 76 remy.couissinier@wanadoo.fr

DUFLEID Alex 06 17 57 27 35 04 90 42 64 92 alexisdufleid@cegetel.net

FABRE Alain 06 89 43 06 46 09 81 41 86 44 fabre-1976@bbox.fr

MASSOL Gines 06 62 68 02 74 04 90 42 69 48 gines.massol@bbox.fr

ROUSSEL Danielle 06 68 38 97 14 04 42 85 36 86 roussel.fournier@orange.fr

SALVADOR Claude 04 42 50 15 39 claude.carmen@orange.fr

THIRION Marie Jo 06 25 97 21 57 04 42 09 52 67 denis.thirion@free.fr

THIRION Denis 06 73 87 33 04 04 42 09 52 67 denis.thirion@free.fr

UGOLINI Jean Dominique 07 78 25 29 92 04 90 42 45 25 jean-dominique.ugolini@orange.fr

VEROLA Jacques 06 03 29 47 87 04 42 74 83 57 jacques.verola@orange.fr

    Membres de la Commission Technique Responsable: UGOLINI Jean Dominique

Nom Prénom Tél. Portable Tél. Fixe Adresse Email

FONTAINE Serge 06 86 86 47 69 04 90 42 53 77 serge.fontaine4@wanadoo.fr

HUBERT Guy 04 90 53 32 24

JOSE Gérard 06 81 06 13 04 04 90 42 68 48 gerjose@orange.fr

MILESI Jacques 06 71 27 79 84 04 90 42 53 87 milesi.jacques@orange.fr

MUNOZ Francisco 06 15 79 90 74 04 42 38 65 06 francisco13@free.fr

THIMEUR Pierre 06 15 54 39 43 04 42 87 11 66

TRIPODI Francis 06 84 45 82 49 04 42 87 99 02 francis.tripodi@orange.fr

    Mise à jour:  

        +       les membres du Comité Directeur 02/06/2016

Leader des INSCRIPTIONS à la JOURNEE

ROUSSEL Danielle

Si absente, c'est le responsable de la rando

Leader INSCRIPTION Séjour ou Week-end

ORGANISATEUR de la sortie

Membres du Bureau

Président:  VEROLA Jacques

Vice-président: 

Secrétaire: 

Trésorier: 

Vice-Trésorier: 

 DUFLEID Alex

 MASSOL Ginès

 UGOLINI Jean Dominique

 BARBIERI Robert

 THIRION Marie-Jo

Vice-Secrétaire: 
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