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 Club FFRP n° 00885                                                                             Berre le 15 janvier 2019
NOTE d’INFORMATIONS N°1 & INSCRIPTION                                                                SEJOUR « EVASION » : En TOSCANE & OMBRIE
du Samedi 15 au Samedi 22 juin 2019


EQUIPE ORGANISATRICE de ce séjour  : Mireille CAMPASSI, Rémi Couissinier, Francisco Munoz et Ginès Massol.

DEPLACEMENTS :    AUTOCAR

HEBERGEMENTS  :   2 HOTELS : 

-  1 nuit, samedi 15/06 à l’Hôtel EXCELSIOR à Marina di Massa,  Via Cesare Battisti  Italie – Site : www.hotelexcelsior.it
-  6 nuits, du dimanche 16/06 au samedi 22/06 Hôtel APOGEO à Bettolle, Valdichiana  Italie – Site : www.hotelapogeo.it
En chambre double et pension complète (pique-nique le midi).  

RANDONNEES et VISITES : 
Nous avons  sélectionné  des SITES INCONTOURNABLES  sur lesquels  nous  travaillons.
. Randonnées : c’est au fil des randonnées que nous découvrirons les différents types de paysages.

 Visites : 
-  Carrare et ses carrières 	de marbre 
-  La Toscane   :  
   . Pise,  san Gimignano « cité des belles tours », 									
   . Florence  « ville d’art, le berceau de la Renaissance» et Lucques « ceinturée de remparts, ville de villégiature »
   . Le charme de Sienne et sa superbe route des crêtes lunaires de terres argileuses.
   . Le Chianti avec ses châteaux entourés de domaines viticoles, les villages de Radda et Grève
- L’Ombrie 
 . Le Lac de Trasimeno et ses iles,  paisibles et romantiques. 
 . Chiusi,  cité des Etrusques. Perugia, Assise. 


Nota : Cette région de l’Italie étant très touristique, vous l’avez peut-être déjà partiellement visitée. Nous en tenons compte dans le choix des « incontournables », notamment Florence dont une variante sera possible. 

PRIX du SEJOUR  (sur la base de 40 participants) :

760 €/personne adhérent Shell/LyondellBasell et 775 € Adhérent extérieur de moins de 3 ans d’ancienneté. 
Ce prix comprend l’assurance annulation (21€) ainsi que l’Immatriculation Tourisme (5€)
Les inscriptions sont  prises dès la diffusion de cette note.  La date limite d’inscription est  fixée au 17/02/2019.                 .  

Inscription avec un chèque de 300 €/personne et 315 €  pour les adhérents extérieurs,  libellé au nom de l’ASB Randonnée ; il sera mis à l’encaissement  mi-mars.

ASSURANCE :
Le bulletin de souscription  dûment complété, signé et le chèque d’inscription sont à adresser à :
Mr Robert BARBIERI 27 Bis, avenue du Général De Gaulle – 13580 La Fare les Oliviers 
[bookmark: _GoBack]
D’autres notes d’informations suivront au fur et à mesure de l’avancement du projet. 

Notre association bénéficie de l’immatriculation tourisme N° IM 075 100382 de la Fédération Française de Randonnée Pédestre 64 Rue des Bergès 75013  PARIS 
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